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9月 23日以降、基盤共通教育オリエンテーション、理学部オリエンテーション、対面での後期科目の
開講など学内活動が始まる予定です。ただし、新型コロナウイルス感染症対策として、これらの学内生
活を行うに当たり取り組む注意事項に十分に留意する必要があります。下に書かれている注意事項を確
認し、9月 23日以降に備えてください。また、受講にあたっての注意事項などは、確定されしだい通
知します。 
 
(a) 9月 23日までの 14日間ルール 
帰省中の学生については、大学へ通学するための居所に戻ってから 14 日間は健康観察期間とし、オリ
エンテーション又は授業等の初日から 14 日前に居所に戻るようにしてください。理学部・理工学研究
科（理学系）では、各種オリエンテーション、アドバイザー面談、後期科目の前倒し実施を 9月 23日
以降に予定をしています。9月 23日に開催されるものに出席する場合は、9月 9日から 9月 22日の
14日間を健康観察期間とし、大学へ通学するための居所にて生活をして下さい。 
 
(b) 健康管理に関する事項 
1. 感染症予防の一つとして日頃から健康や行動を記録することを心がけるとともに、飲食店等におけ

る会食などの場でクラスターが多く発生していることから、感染リスクの高い場所の利用は避ける
など一人一人が「自分の身を守る」ことを意識して行動してください。山形大学医学部附属病院に
おいて、以下 URL のノートを作成しているので参考にしてください。 
https://www1.id.yamagata-u.ac.jp/MIDINFO/COVID-19/check-sheet.pdf 

2. 毎朝の検温とその記録を行ってください。 
3. 発熱や咳など風邪の症状や息苦しさ、強いだるさなどがある場合は、保健管理センター（023-

628-4154, nsroom@jm.kj.yamagata-u.ac.jp）へ連絡するか、クリニック等を受診してくださ
い。 

4. 新型コロナウイルスに感染するリスクの高い行動（会食，特に夜・多人数・飲酒を伴うもの）に関
しては、慎重に対応してください。 

5. 以下に該当する場合は、直ちに保健管理センター（023-628-4154, nsroom@jm.kj.yamagata-
u.ac.jp）へ連絡し、指示を仰いでください。 
(ア) 新型コロナウイルス感染症又はその可能性があると診断され、診断のための検査を受けること

になった場合 
(イ) 家族や知人等が新型コロナウイルス感染症と診断され、自分自身がその濃厚接触者に特定され

た場合 
6. 新型コロナウイルス感染症の陽性者と接触した可能性が通知される接触確認アプリ（厚生労働省

COCOA）を利用することを推奨します。 

https://www1.id.yamagata-u.ac.jp/MIDINFO/COVID-19/check-sheet.pdf


（COCOA）https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html 
 
 
(c) 通学に関する事項 
1. 通学前には各自で検温を行い記録してください。37.5℃以上の発熱がある場合は通学を見合わせ、

教務課理学部担当（023-628-4589, kmkyom-ri@jm.kj.yamagata-u.ac.jp）へ連絡するととも
に保健管理センター（023-628-4154, nsroom@jm.kj.yamagata-u.ac.jp）へ連絡してくださ
い。体温計がない場合は、保健管理センターにて授業開始前に検温を行ってください。 

2. マスクは各自で準備し，必ず着用してください。 
3. 通学の経路や大学内での行動(使用教室等)を記録してください。 
4. 公共交通機関を利用する場合は混雑している車両を避け、できるだけ他者との距離をとるなどソー

シャルディスタンスの確保を心がけてください。 
 
 
 
問い合わせ先：教務課理学部担当（kmkyom-ri@jm.kj.yamagata-u.ac.jp） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html

